
للططييففةة ، ككاانن ووممووننااككوو : االلذذيي ممططااععمم؟ 
  

ككاانن ههوو ححققاا ججييددةة للللتتسسووقق :( 

ووممنن االلججددييرر للققضضااء ننصصفف ييوومم ففيي إإييزز ، ممووججاا ، ووخخوواانن للوو ووددببااببييسس 

ااننتتييبب. 

ووخخصصووصصاا ووججببةة غغددااء ففيي إإييزز ووممووججاا سسييككوونن بباارردداا. ههننااكك سسوو 

ييذذككرر االلععددييدد ممنن االلممققااههيي ووااللممععااررضض االلففننييةة ففيي ممووججاانن. 

ككمماا للممككاانن ججممييلل للققضضااء ببععضض االلووققتت ، ففإإننننيي أأووصصيي ببااوولليي ، 

ففيي ممههررججاانن ككاانن. 

ييممككننكك االلذذههاابب رر ببأأسس ببهه! 

 !luv'it ووققاالل االلنناادديي أأننييقق ججدداا ، ككننتت للييررةة للببننااننييةة

ههمممممم ، 

ووللييسس 

ممححااووللةة 
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للققضضااء االلككثثييرر ممنن االلووققتت سسوو ففيي ننييسس ، ووااللممززييدد ممنن االلووققتت ففيي ممووننااككوو 

ووككاانن. 

 Velbonne ، االلششررططيي ااننتتييبب ، ووسسااننتت ببوولل ، ففووننسس

االلااززللاامم تتظظلل تتللكك االلممذذككووررةة أأععللااهه. ههذذهه االلققررىى ههيي للططييففةة ججدداا ، ووههننااكك 

ههيي االلععططوورر شش ييممككنن ززييااررةة ممصصااننعع أأوو ممححللااتت االلععططااررةة ووااللققللييلل 

االلممققااههيي ووللككنن للاا ششييء خخااصصاا. ههوو ممثثلل ممنن ييذذههبب االلىى ببووددرروومم 

]ددللنن[ )ممننذذ ججووللةة أأووررووغغوواايي ععللىى ضضييقق االلووققتت ، doesn't ققييممتتههاا ممححرركك االلأأققررااصص( 

للZelo ووااللذذيي ههوو ممططععمم االلنناادديي ممعع للططييففةة )ممثثلل رريينناا / ااووللووسس 29( 

شش للاا ححااججةة للللققيياامم االلتتححففظظااتت. 

ججييمميي للددععووةة 377 9216 20 ، تتأأككدد شش إإببددااء تتححففظظااتت. 

3.14 ففيي ممههررججاانن ككاانن ههوو ففننددقق للططييفف ، طط luved ذذللكك ، ييممككنن تتننااوولل ووججببةة االلععششااء شش 

ببننااء  ععللىى 

ممططععمم 
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االلششااططئئ )ششييء خخااصص ححتتىى ررييتتزز ووااححدد ببججوواارر 

ذذللكك( أأوو االلممششررووببااتت ببننااء ععللىى ححااننةة ، ممععررففةة مماا إإذذاا ككاانن ششررييطط االلششررففةة 

ييففتتحح. 

للههاا االلممششيي ففيي ممههررججاانن ككاانن سسييككوونن للططييففاا ، ممنن ففننددقق ررييتتزز إإللىى أأسسففلل إإللىى ككلل ووسسييللةة 

للمماارريينناا ححييثث سستتررىى ممئئااتت االلممططااععمم االلددووللييةة 

ممنن االلييووننااننييةة االلىى االلااييططااللييةة ، االلتتررككييةة أأيي ششييء. 

االلننوواادديي ففيي ممههررججاانن ككاانن : ببااوولليي ، االلتتااننتترراا ، ققصصرر سستتييففااننيي 

إإذذاا ككننتت ققدد تتمم ححتتىى االلآآنن ههننااكك ، ااذذههبب ووااننظظرر ففيي ددييززييلل دديي lérins ، ممنن 2 

االلججززرر االلووااققععةة ققببااللةة ممددييننةة ككاانن ، ييممككننكك االلححصصوولل ععللىى ققاارربب ممنن ننييسس االلىى ههننااكك ، أأوو االلذذههاابب إإللىى 

ككاانن ووتتأأخخذذ ووااححددةة ممنن ههننااكك. ففيي االلككششكك ععنندد االلخخررووجج ممنن 
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االلققاارربب ، إإللاا أأننههاا ععظظييممةة للععمموومم Bagnat )ووcallesd ففيي provencale( ، وو 

للققدد ككاانن أأففضضلل..... ووللققدد ححااووللتت ببععضض للوولل........ إإذذاا للمم ييتتمم bagnat ععمموومم 

ننااززفف ووييننههاارر للأأنن ممججرردد ممصصااصصيي ممعع ببععضض ككثثييرراا 

 !Bagnat ززييتت االلززييتتوونن ، ثثمم ووللييسس صصححييححاا بباانن

ذذههاابب ووااللببححثث ععنن ممققههىى ققددييمم ففيي ننييسس ووأأككلل ببععضض Socca للتتننااوولل ووججببةة خخففييففةة ققللييللةة ، 

ووححااوولل Tourte دديي Blettes )االلححللوو ووففااتتحح للللششههييةة ، ووأأنناا أأححبب االلححللوو!( 

أأييضضاا.. تتععششيي. 

للوو ممييززوونن صصغغييررتتيي ههوو ممططععمم ككببييرر ققببااللةة Salaya ككوورر ففيي ننييسس ، 

ووققيياامم ققضضااء ببععضض االلووققتت ففيي االلججززء االلققددييمم ممنن ننييسس للأأنن ععظظييمم! االلأأححمماالل 

أأممااككنن ككببييررةة للتتننااوولل االلططععاامم ، ووإإمماا للاا ييككوونن غغاالليياا ججدداا. للططييفف ههوو ممككاانن ععظظييمم 

للززييااررةة! 

Saintrop.com ، ووههوو ععققاارر االلننششووةة ننققييةة ممنن االلررييففييرراا االلففررننسسييةة.
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